
 

 

  



 

 

Продолжительность учебного года на всех уровнях общего образования 
составляет не менее 34 недель (2-4 классы, 9,11 классы- 34 недели; 5-8, 10 
классы —35 недель) без учета государственной итоговой аттестации, в первом 
классе—33недели. 

 Учебный год составляют учебные периоды: четверти. 

Количество четвертей -4. 

После каждого учебного периода следуют каникулы (четверти 
чередуются с каникулами). 

Продолжительность учебного года, каникул устанавливается календарным 
учебным графиком. Календарный учебный график является частью 
образовательной программы. 

Обучение в Школе ведется в одну смену: 

- В 1—  11классах по5-тидневнойучебной неделе; 

Продолжительность урока во2-11-x классах составляет 40минут. 

В соответствии с требованиями«Санитарно-эпидемиологических правил и  

нормативов Сан ПиН 2.4.2.2821-10» для облегчения процесса адаптации  

детей к требованиям общеобразовательной организации в 1-х классах  

применяется ступенчатый метод постепенного наращивания учебной  

нагрузки: 

- сентябрь,октябрь-3урокапо35минуткаждый (для прохождения учебной 

программы четвертые уроки заменяются целевыми прогулками на свежем  

воздухе, уроками физической культуры, уроками - играми, уроками-  

театрализациями,уроками-экскурсиями,(основание:письмоМинистерства  

образования и науки РФ от 20.04.2001 г. №408/13-13 «Рекомендации по  

организации обучения первоклассников в адаптационный период»); 

- ноябрь-декабрь—по4урокапо35минуткаждый; 

- январь-май—по4урокапо40минуткаждый. 

В середине учебного дня проводится динамическая пауза(прогулка). 

 Учебные занятия в  образовательном учреждении  начинаются в 9 часов  

 для обучающихся 1-11классов;  Проведение"нулевых"уроков в 
образовательной организации не допускается. 



 После каждого урока обучающимся предоставляется перерыв неменее 10  

минут. Для организации питания обучающихся в режим учебных занятий 

вносится1перемена,продолжительностьюнеменее20минут. 

 Расписание звонков: 

1урок:9.00.—9.40; 

2урок:9.50.—10.30; 

3урок:10.50—11.30; 

4урок:11.50.-12.30 

5урок:12.40.-13.20; 

6урок:13.30-14.10; 

7урок:14.20.-15.00; 

Где 3и5 перемена предназначены для организации горячего питания  

обучающихся, либо проведения динамических перемен согласно  

утверждённому графику. 

Горячее питание обучающихся осуществляется в соответствии с  

расписанием, утверждаемым на каждый учебный период директором  

образовательного  учреждения  по согласованию с Управляющим советом  

учреждения. 

 Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими  

требованиями к расписанию уроков с учетом умственной работоспособности  

обучающихся в течение дня и недели. Присоставлении расписания уроков  

используетсятаблица,вкоторойтрудностькаждогопредметаранжируетсяв  

баллах. 

В образовательном учреждении    установлены следующие основные виды 

учебных занятий: урок,лекция, семинар, практическая работа, лабораторная 

работа,экскурсия. 

При проведении занятий по иностранному языку и трудовому обучению на 

уровнях основного общего и среднего общего образования, физической 

культуре на уровне среднего образования, по информатике и ИКТ, физике, 

химии(во время практических занятий) допускается деление класса на две   

группы 



  

  

 

 

 

 

 



потребность реализуется посредством ежедневной двигательной   активности 

обучающихся в объеме нменее2ч.через: 

- 3физическойкультуры в неделю; 

 

- Спортивные внеурочные занятия; 

 

- Физкультминутки на уроках; 

 

- подвижные/динамические перемены; 

 

- внеклассные спортивные занятия и соревнования; 

 

- Дни здоровья; 

 

- Прогулки на свежем воздухе. 

 

2. Режим каникулярного времени. 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30календарных дней. 

 Продолжительностьлетнихканикулсоставляетнеменее8недель. 

 

Для обучающихся в первом классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 

Сроки каникул определяются утверждённым календарным учебным 

графиком. 

3. Режим внеурочной деятельности. 

 

 Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы 

 

внеурочной деятельности, секций, детских общественных объединений, 

филиалов организаций дополнительного образования, действующих на базе 

школы или города. 



 Время проведения экскурсий, походов ,выходов с детьми на внеклассные 

мероприятия устанавливается в соответствии с утверждёнными календарно- 

тематическим планированием и планом воспитательной работы. 

Выход за пределы шкoлы разрешается только после издания 

соответствующего приказа директора школы. Ответственность за жизнь и 

здоровье детей при проведении подобных мероприятий несет учитель, 

воспитатель ,назначенный приказом директора. 

 Работа спортивных секций, кабинета информатики допускается 

только согласно утверждённому расписанию. 

Групповые, индивидуальные занятия, занятия объединений дополнительного 

образования начинаются не ранее, чем через 1час после окончания 

последнего урока в данном классе. 

При проведении внеурочных занятий продолжительностью более 1 

академического часа организуются перемены —10 минут для отдыха со 

сменой вида деятельности 

 В образовательном учреждении    по пожеланию и запросам 

родителей(законных представителей) могут открываться группы продленного 

дня обучающихся, которые начинают свою работу после окончания уроков. 

Режим работы каждой группы утверждается директором школы. 

 

Группы продленного дня действуют на основании Положения о группах 

продленного дня. 

В группе продленного дня продолжительность прогулки для младших 

школьниковдолжнасоставлятьнеменее1,5часов.Двигательнаяактивность на 

воздухе должна быть организована в виде подвижных и спортивных игр. 

4. Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся. 



 Оценка индивидуальных достижений обучающихся осуществляется по 

окончании каждого учебного периода: 

1класса-поитогамучебногогода(безотметочное обучение); 

 

2-9классов—по итогам четвертей, учебного года(балльное оценивание); 

10,11классов-пополугодиям(балльное оценивание). 

Порядок проведения промежуточной аттестации и системы оценки 

индивидуальных достижений обучающихся определяется соответствующими 

Локальными актами шкoлы. 

 

 Государственная итоговая аттестация в выпускных 9 и 11 классах 

проводится в соответствии с нормативно-правовыми документами 

Министерства образования и науки РФ. 

 

 

б.Права, обязанности ответственность обучающихся 

 Обучающиеся имеют право на: 

 Предоставление условий для обучения с учетом особенностей 

психофизического развития и состояния здоровья учащихся, в том числе 

получение социально-педагогической и психологической помощи, 

бесплатной психолого-медико-педагогической коррекции. 

 Обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе 

ускоренное обучение в пределах осваиваемой образовательной программы в 

порядке, установленном положением об обучении по индивидуальному 

учебному плану. 

 Повторное (не более двух раз) прохождение промежуточной 

аттестации по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) в сроки, 

определяемые образовательным учреждением  , в пределах одного года с 

момента образования академической задолженности. 

 Выбор факультативных(необязательных для данного уровня 



образования, профессии, специальности или направления подготовки) и 

элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого Школой (после 

получения основного общего образования). 

 Освоение наряду с предметами по осваиваемой образовательной 

программе любых других предметов ,преподаваемых в образоватедьной 

организации  , в порядке, установленном положением об освоении 

предметов, курсов, дисциплин (модулей). 

 Зачет результатов освоения ими предметов в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность, в 

соответствии с порядком зачета результатов освоения учащимися учебных 

предметов,курсов,дисциплин(модулей),дополнительныхобразовательных 

программ в других организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность. 

 Уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм 

физическогоипсихическогонасилия,оскорбленияличности,охранужизнии 

ЗДО]ЭОВЬЯ. 

 Свободу совести, информации, свободное выражение 

собственных взглядов и убеждений. 

 Каникулы в соответствии с календарным учебным графиком (п. 

3.1-3.4 настоящих Правил). 

 Перевод для получения образования по другой форме обучения и 

форме получения образования в порядке, установленном законодательством 

об образовании. 

 Перевод в другую образовательную организацию, реализующую 

образовательную программу соответствующего уровня, в порядке, 

предусмотренном федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке государственной политики и 

нормативно-правовом урегулированию в сфере образования. 

 Участие в управлении  образовательной организации в порядке, 

установленном 



Уставом и положением о совете учащихся. 

 Ознакомление с уставом, с лицензией на осуществление 

образовательной деятельности, со свидетельством о государственной 

аккредитации, с учебной документацией, другими документами, 

регламентирующими организацию и осуществление образовательной 

деятельности ,права и обязанности. 

 Обжалование локальных актов Школы в установленном 

законодательством РФ порядке. 

 Бесплатное пользование учебниками, учебными пособиями, 

средствамиобученияивоспитаниявпределахфедеральныхгосударственных 

образовательных стандартов, библиотечно-информационными ресурсами, 

учебной базой Школы. 

 Развитие своих творческих способностей и интересов, включая 

участие в конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных и 

спортивных мероприятиях, в том числе в официальных спортивных 

соревнованиях и других массовых мероприятиях. 

3.1.17. Поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, 

общественной, научной, научно-технической, творческой, 

экспериментальной и инновационной деятельности в соответствии с п.7.1 

настоящих Правил. 

 Благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего 

табачного дыма и охрану здоровья от воздействия окружающего табачного 

дыма и последствий потребления табака. 

 Посещение по своему выбору мероприятий ,которые проводятся в 

Школе и не предусмотрены учебным планом, в порядке, установленном 

соответствующим положением. 

 Ношение часов, аксессуаров и скромных неброских украшений, 

соответствующих деловому стилю oдeжды. 

 Обращение в комиссию по урегулированию споров между 

участникам и образовательных отношений. 



 Обучающиеся обязаны: 

 Добросовестно осваивать образовательную программу, 

выполнять индивидуальный учебный план, в том числе посещать 

предусмотренные учебным планом или индивидуальным учебным планом 

учебные занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к ним, 

выполнять задания, данные педагогическими работниками в рамках 

образовательной программы. 

 Ликвидировать академическую задолженность в сроки, 

определяемые Школой. 

 Выполнять требования устава, настоящих Правил и иных 

локальных нормативных актов  образовательной организации по вопросам 

организации и осуществления образовательной деятельности. 

 Заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, 

стремиться к нравственному, духовному и физическому развитию и 

самосовершенствованию; 

 немедленно информировать педагогического работника, 

ответственного за осуществление мероприятия, о каждом несчастном случае, 

произошедшим с ними или очевидцами которого они стали. 

 Уважать честь и достоинство других учащихся и работников 

Школы, не создавать препятствий для получения образования другими 

Уч-ся 

 бережно относиться к имуществу  образовательной организации. 

 Соблюдать режим организации образовательного процесса, 

принятый в образовательной организации . 

 Иметь опрятный и ухоженный внешний вид. На учебных 

занятиях (кроме занятий, требующих специальной формы одежды) 

присутствовать только в школьной форме. На учебных занятиях, требующих 

специальной формы одежды (физкультура, труд и т.п.) присутствовать 

только в специальной одежде и обуви. 

 Соблюдать нормы законодательства в сфере охраны здоровья 



граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий 

потребления табака. 

 He осуществлять действия, влекущие за собой нарушение прав 

других граждан на благоприятную среду жизнедеятельности без 

окружающего табачного дыма и охрану их здоровья от воздействия 

окружающего табачного дыма и последствий по употреблению табака. 

 Своевременно проходить все необходимые медицинские 

осмотры. 

 Обучающихся запрещается: 

 Приносить ,передавать, использовать в образовательной 

организации  и на  территории оружие, спиртные напитки, табачные изделия, 

токсические и наркотические вещества и иные предметы и вещества, 

способные причинить вред здоровью участников образовательного процесса и 

(или) деморализовать образовательный процесс. 

 Приносить, передавать использовать любые предметы и 

вещества, могущие привести к взрывам ,возгораниям и отравлению. 

63.3.Иметьнеряшливыйивызывающийвнешнийвид. 

6.3.4. Применять физическую силу в отношении других учащихся, 

работников Школьl и иных лиц. 

 За неисполнение или нарушение устава образовательной организации 

, настоящих Правил и иных локальных нормативных актов по вопросам 

организации и осуществления образовательной деятельности обучающиеся 

несут ответственность в соответствии с настоящими Правилами. 

7. Поощрения и дисциплинарное воздействие 

 Основные виды поощрений обучающихся 

За отличную(хорошую и отличную) учебу, активную общественную 

позицию каждый обучающийся в ОО может быть поощрен: 

• медалью «За особые успехи в учении»; 

• похвальным листом«За отличные успехи в учении»; 



• похвальной грамотой«За особые успехи в изучении отдельных 

предметов»; 

• грамотой(дипломом, сертификатом участника); 

• благодарственным письмом; 

• занесением в книгу почета ОО и фотографированием на доску почета 

ОО; 

• денежной или именной премией; 

• памятным призом; 

• почетным или  памятным знаком; 

• путевкой или экскурсионной поездкой; 

• участием в ритуале, соответствующим традициям ОО. 

 Основания поощрений обучающихся 

 Основаниями для поощрения являются: 

• успехи в учебной, физкультурной,спортивной, общественной, научной, 

научно-технической, творческой, экспериментальной и инновационной 

деятельности, в т.ч. подтвержденные результатами текущей, 

промежуточной и (или) государственной итоговой аттестации, предметных 

и метапредметных олимпиад; дипломами, грамотами и иными 

документами организаций, осуществляющих деятельность в сфере 

образования, спорта, культуры; 

• заявления, обращения и ходатайства о поощрении со стороны граждан, 

общественных организаций, органов государственной власти и местного 

самоуправления, коллегиальных органов управления ОО; 

• представления к поощрению Советов обучающихся ,Советов родителей. 

  Похвальными листами за «Отличные успехи в учении» награждаются 

обучающиеся, имеющие годовые отметки «отлично» по всем учебным 

предметам. 

Похвальной грамотой«За особые успехи в изучении отдельных предметов» 

награждаются обучающиеся: 

• Получившие призовое место или ставшие победителями в 

Предметной олимпиаде регионального, федерального или международного 

уровня и имеющие оценку «отлично» по предмету по итогам учебного года; 

• получившие призовое место или ставшие победителями в 



исследовательских ,научных и научно-технических мероприятиях, а также 

имеющие оценку «отлично» по соответствующему предмету (предметам) по 

итогам учебного года; 

• получившие призовое место или ставшие победителями в 

конкурсах, физкультурных или спортивных мероприятиях, а также имеющие 

оценку «отлично» по предмету «Физическая культура» по итогам учебного 

года. 

 Грамотой (дипломом, сертификатом участника) обучающиеся 

награждаются за: 

• победу, достижение призового места, активное участие в 

мероприятиях, проводимых в ОО, школьных предметных олимпиадах, 

конкурсах, физкультурных и спортивных состязаниях; 

• активное участие в общественно-полезной деятельности; 

• окончание учебного года  дана«хорошо»и«отлично». 

 Благодарственным письмом администрации ОО награждаются 

обучающиеся: 

 



• Принявшие активное участие в организации массовых мероприятий, 

проводимых ОО, в подготовке ООкновому учебному году; 

• демонстрирующие высокие результаты в общественной 

деятельности (волонтерская работа, помощь классным руководителям, 

участие в самоуправлении ОО, подготовке и реализации актуальных 

социальных проектов, практики и т.п.). 

 Занесением Ф.И.О. обучающегося в книгу почета ОО, 

фотографированием на доску почета ОО могут быть награждены все 

перечисленные выше категории обучающихся. 

 Денежной или именной премией, учрежденной выдающимся 

выпускником (ами) ОО, выдающимися людьми города (района), 

представителями общественности, науки, искусства, культуры, путевкой или 

экскурсионной поездкой поощряются обучающиеся за: 

• успешное выступление, получение призового места или победу в 

региональном и заключительном этапе Всероссийской олимпиады 

школьников, участие в составе сборной команды РФ в международных 

олимпиадах по общеобразовательным предметам; 

• успешное выступление, получение призового места или победу на 

различных этапах олимпиад, в соответствии с Перечнем олимпиад 

школьников, утвержденным Минобрнауки России; 

• представление проектных и (или) исследовательских работ 

литературного, художественного, музыкального назначения в рамках 

различных конкурсов, смотров и др. мероприятий на уровне муниципального 

образования, региона, РФ, на международном уровне, а также достижение 

призового места или победу в названных конкурсных испытаниях; 

• представление докладов, рефератов, исследовательских, в т.ч. 

экспериментальных и инновационных, разработок по вопросам науки, 

техники в рамках различных конкурсных мероприятий на уровне 

муниципального образования ,региона, РФ, на международном уровне, 



достижение призового места или победу в названных конкурсных 

испытаниях; 

• участие, достижение призового места или победу в муниципальных, 

региональных, международных конкурсах, смотрах, физкультурных и 

спортивных соревнованиях и турнирах. 

 Памятным призом, почетным или памятным знаком, участием в 

ритуале, соответствующим традициям ОО, награждаются отдельные 

обучающиеся за высокие результаты в учебной деятельности, выдающиеся 

результаты в освоении образовательных программ, активное участие в 

общественной деятельности и примерное поведение. 

 За нарушение устава, настоящих Правил и иных локальных 

нормативных актов Школьl к обучающемуся могут быть применены 

следующие меры дисциплинарного воздействия: 

• Меры воспитательного характера; 

• Дисциплинарные взыскания. 

 Меры воспитательного характера представляют собой действия 

администрации Школы, ее педагогических работников, направленные на 

разъяснение недопустимости нарушения правил поведения в Школы, 

осознание учащимся пагубности совершенных им действий, воспитание 

личных качеств учащегося, добросовестно относящегося к учебе и 

соблюдению дисциплины. 

 К обучающимся могут быть применены следующие меры 

дисциплинарного взыскания: 

• замечание; 

• ВЫГОВО]Э; 

• Отчисление из Школы. 

 Применение дисциплинарных взысканий 

 Дисциплинарное взыскание применяется не позднее одного 

месяца со дня обнаружения дисциплинарного проступка и не позднее шести 

месяцев со дня его совершения, не считая времени болезни учащегося, 



пребывании его на каникулах, а также времени, необходимого на учет 

мнения совета учащихся, совета родителей ,но не более семи учебных дней 

со дня представления директору Школы мотивированного мнения указанных 

советов в письменной форме. 

За каждый дисциплинарный проступок может быть применено только 

одно дисциплинарное взыскание. 

 Дисциплинарные взыскания не применяются в отношении 

Воспитанников дошкольных групп, обучающихся начальных классов и 

учащихся с задержкой психического развития и различными формами 

умственной 

OTCTdJIOCTИ. 

 Применению дисциплинарного взыскания предшествует 

дисциплинарноерасследование,осуществляемоенаоснованииписьменного 

обращения к директору Школы того или иного участника образовательных 

отношений. 

 При получении письменного заявления о совершении учащимся 

дисциплинарного проступка директор в течение трех рабочих дней передает 

его в комиссию по расследованию дисциплинарных проступков, создаваемую 

его приказом в начале каждого учебного года. Комиссия в своей деятельности 

руководствуется соответствующим Положением. 

 В случае признания учащегося виновным в совершении 

дисциплинарного проступка комиссией выносится решение о применении к 

нему соответствующего дисциплинарного взыскания. 

 По решению Школы за неоднократное совершение 

дисциплинарных проступков, предусмотренных пунктом 4.3. настоящих 

Правил, допускается применение отчисления несовершеннолетнего 

обучающегося, достигшего возраста пятнадцати лет, из Школы как меры 

дисциплинарного взыскания. Отчисление несовершеннолетнего 

обучающегося применяется, если иные меры дисциплинарного взыскания и 

меры педагогического воздействия не дали результата и дальнейшее его 

пребывание в Школе оказывает отрицательное влияние на других 



обучающихся, нарушает их права и права работников образовательной 

организации  , а также нормальное функционирование образовательной 

организации . 

 Решение об отчислении несовершеннолетнего учащегося, 

достигшего возраста пятнадцати лет и не получившего основного общего 

образования, как мера дисциплинарного взыскания принимается с учетом 

мнения его законных представителей и с согласия комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав. Решение об отчислении детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей, принимается с согласия 

комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав и органа опеки и 

попечительства. 

 Образовательная  организация обязана незамедлительно 

проинформировать орган местного самоуправления, осуществляющий 

управление в сфере образования, об отчислении несовершеннолетнего 

обучающегося в качестве меры дисциплинарного взыскания. 

 Дисциплинарное взыскание на основании решения комиссии 

объявляется приказом директора. С приказом учащийся и его родители 

(законные представители)знакомятся под роспись в течение трех учебных 

дней со дня издания, не считая времени отсутствия учащегося в Школе. 

Отказучащегося, его родителей(законных представителей)ознакомиться с 

указанным приказом под роспись оформляется соответствующим актом. 

 Обучающийся и(или)его родители (законные представители) 

вправе обжаловать в комиссию по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений меры дисциплинарного взыскания и 

их применение. 

 Если в течение года со дня применения меры дисциплинарного 

взыскания к учащемуся не будет применена новая мера дисциплинарного 

взыскания ,то он считается не имеющим меры дисциплинарного взыскания. 

 Директор образовательной организации имеет право снять меру 

дисциплинарного взыскания до истечения года со дня ее применения по 

собственной инициативе, просьбе самого учащегося, его родителей(законных 



представителей),ходатайству совета учащихся или совета родителей. 

8. Защита прав обучающихся 

 В целях защиты своих прав учащиеся и их законные представители 

самостоятельно или через своих представителей в праве: 

 Направлять в органы управления Школы обращения о нарушении и 

(или) ущемлении ее работниками прав, свобод и социальных гарантий 

учащихся. 

 Обращаться в комиссию по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений. 

 Использовать не запрещенные законодательством РФ иные 

способы защиты своих прав и законных интересов. 
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